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بنام خدادانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني البرز
معاونت آموزشی

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز
فرم طرح درس دانشکده  پرستاری و فوریت  های  پزشکی      نیمسال تحصیلی  دوم ۱۴۰۴-۱۴۰۳
طرح درس کارآموزی-کارورزی
                                                                                                                                                                                                                                                    
	موضوع کارآموزی: اورژانس داخلی ۲ 
تعداد واحد: ۲
تعداد ساعات: ۱۰۲
	رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان: کارشناسی پیوسته فوریت پزشکی

	محل اجرا: بیمارستان شهید رجایی

	نام مدرس/مدرسین:
دکتر زهرا اسکندری 




شرح درس: 
وظایف و مقررات کارآموزی[footnoteRef:1]:  [1:  . بر اساس مقررات و قوانین مصوب هر دانشکده و واحد بالینی مورد نظر نوشته شود.] 

· درصورت عدم رعایت موارد زیر، از حضور دانشجو در کارآموزی جلوگیری می شود (کسر نمره صورت نمی گیرد!):
· استفاده از اتیکت شناسایی عکس دار، رعایت پوشش مناسب (پوشش خانم ها: روپوش سفید، مقنعه و شلوار سرمه ای/ آقایان: روپوش سفید، شلوار سرمه ای)
· مصادیق پوشش نامناسب: ناخن بلند و لاک زده، استفاده از زیورآلات، آرایش مو و صورت غیرمتعارف، پوشیدن شلوار جین و یا بلوزهایی با رنگها و مدلهای غیرمتعارف، کوتاه بودن روپوش، باز گذاشتن دکمه های روپوش، بستن مو در آقایان، استفاده از تاتو، استفاده از حلقه یا نگین در بینی یا هر قسمت از صورت، استفاده از عطرهایی با بوی تند
· ﺣﻀﻮر ﺑﻪ ﻣﻮﻗﻊ در ﻣﺤﻞ ﮐﺎرآﻣﻮزي، ﻋﺪم ﺗﺎﺧﯿﺮ ورود و ﺗﻌﺠﯿﻞ ﺧﺮوج از ﻣﺤﻞ ﮐﺎرآﻣﻮزي و ﭘﺮﻫﯿﺰ از ﻫﺮ ﻧﻮع ﺑﯽ اﻧﻀﺒﺎﻃﯽ در اﻧﺠﺎم ﮐﺎر 
· در صورتی که غیبت دانشجو 10/1 ﺳﺎﻋﺎت ﮐﺎرآﻣﻮزي بیشتر ﺷﻮد درس ﻣﺮﺑﻮﻃﻪ در ﺻﻮرت ﻣﺠﺎز ﺑﻮدن ﯾﺎ ﻧﺒﻮدن غیبت ﺑﻪ ﺗﺮﺗﯿﺐ ﺣﺬف ﯾﺎ نمر صفر ﻣﺤﺴﻮب ﺧﻮاﻫﺪ ﺷﺪ. ﭼﻨﺎﻧﭽﻪ ﮐﻤﺘﺮ از ﻣﻮارد ﻓﻮق ﺑﻮد ﺑﻪ ازاي ﻫﺮ یک روز یک نمره از ﻧﻤﺮه ﻧﻬﺎﯾﯽ ﮐﺴﺐ ﺷﺪه ﮐﺴﺮ ﺧﻮاﻫﺪ ﺷﺪ.
· انجام به موقع فعالیت ها طبق زمان تعیین شده

· ارزشیابی فعالیت دانشجو درطی دوره:
· حضور فعال و به موقع در دوره کارآموزی
· ارائه کیس ریپورت ها
· ارائه مراقبت های الزم بر اساس تشخیص بیمار قلب


· منابع مطالعاتی:
· یستویچ برنت هفن کیتکارن، اورژانس های طبی پیش بیمارستانی پایه،آخرین چاپ
•بلد سوبرایان،پورتر رابرت، چریریچارد،اورژانسهای طبی پیش بیمارستانی میانی،آخرینچاپ
•جانیسال. هینکل, کریاچ. چیویر، پرستاریداخلیو جراحیبرونر و سودارث قلب و عروق، مترجمین( ژاله محمد علیها،حلیمه امینی) ، تهران، انتشارات جامعه نگر، چاپ ششم،1400
•عسگری محمدرضا ، سلیمانیمحسن، کتاب مرجع مراقبت پرستاریویژهدر بخشICU ,CCU، تهران، انتشارات جامعه نگر، چاپ سیو چهارم،1400
•نیکروان منفرد م، کتاب جامع فوریتهایپرستاری،انتشارات: نور دانش، چاپ پنجم،1393

هدف کلی: 
کمک به کسب توانایی و مهارت عملی فراگیرانبرای مراقت از بیماران قلبی در اورژانس پیش بیمارستانی









· اهداف جزئی رفتاری مورد انتظار در هر واحد/ بخش:

	واحد/ بخش[footnoteRef:2] [2:  . شامل بخشها یا واحدهایی که در یک دوره کارآموزی دانشجویان در آنها حضور خواهند داشت. ] 

	زمان مورد نیاز برای واحد / بخش 
	اهداف جزئی رفتاری [footnoteRef:3] [3:  . هر هدف رفتاری بایستی با تعیین تعیین مشخصات و ویژگی هر هدف (که در مثالها با فونت پررنگ نوشته شدهاند) نگاشته شوند.] 

	حیطه (شناختی، عاطفی یا روان حرکتی)

	اورژانس
	۱۲
	آشنایی فراگیران با
-نحوه شرح حال گیری از بیماران قلبی
-روش های تشخیصی مورد استفاده در بیماران قلبی
-آزمایشات انجام شده برای بیماران قلب
	شناختی

	اورژانس
	۱۲
	آشنایی فراگیران با
-نحوه گرفتن نوار قلب (طبیعی/ راست؟ خلفی)
-ریتم سینوسی قلب
-بلوک های گره دهلیزی-بطن
	شناختی


شناختی


	اورژانس
	۱۲
	آشنایی فراگیران با
-دیس ریتمی های فوق بطنی
-داروهای مورد استفاده در دیس ریتمی های فوق بطنی
-اقدامات پیش بیمارستانی در بیماران با دیس ریتمی های فوق بطن
	شناختی

	اورژانس
	۱۲
	آشنایی فراگیران با
-دیسریتمی هایبطنی
-داروهای مورد استفاده در دیس ریتمی هایبطنی
-اقدامات پیش بیمارستانی در بیماران با دیس ریتمی های فوق بطن
	شناختی

	اورژانس
	۱۲
	آشنایی فراگیران با
-نحوه کار دستگاه شوک
-نحوه کار دستگاهAED
-تشخیص دیس ریتمی هایی که نیاز به شوک دارند
-اقدامات مراقبتی الزم قبل از شوک دادن به بیمار
	شناختی

	اورژانس
	۱۲
	آشنایی فراگیران با
-بیماری های ایسکمیک قلبی
-تغییرات نوار قلب در بیماران با بیماری های ایسکمیک
-اقدامات پیش بیمارستانی در بیمارانACS
	شناختی

	کت لب
	۱۲
	آشنایی فراگیران با
-انواع انفارکتوس هایمیوکارد
-نحوه خواندن صحیح نوار قلب بیمارانانفارکتوس های میوکارد
-اقدامات مراقبتی الزم در کد247
-اقدامات پیش بیمارستان در بیماران با تشخیصانفارکتوس های میوکارد
	شناختی

	اورژانس
	۱۲
	آشنایی فراگیران با
-نارسایی احتقانی قلب
-عالیم بیماران نارسایی قلبی
-اقدامات پیش بیمارستانی در بیماران نارسایی قلبی
-شوک کاردیوژنیک
-اقدامات مراقبتی پیش بیمارستانی در بیماران باشوک کاردیوژنیک
	شناختی

	اورژانس
	۶
	جلسه پرسش و پاسخ
-مرور مباحث مطرح شده در دوره
-برگزاری آزمون کیس ریپورت
	شناختی
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