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 مراقبت در منزلکارآموزی موضوع کارآموزی:  
 واحد ۰/ ۵تعداد واحد: 

 

 رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان: 

 سالمندی  رشته پرستاری

 مقطع کارشناسی ارشد 

 محل اجرا:  

 مراکز نگهداری و بستری سالمندان

 نام مدرس/مدرسین:  

 طاهر
mz.taher892@gmail.com 

 

 شرح درس:  •

 است.  یان سالمندکارآموزی در مراکز مراقبت در منزل با هدف تمرین ارایه خدمات در منزل و بررسی وضعیت مددجو

 

 

 ارزشیابی فعالیت دانشجو درطی دوره:  •
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمره شرح فعالیت ردیف

 ۶  حضور فعال در کارآموزی با رعایت نظم و مقررات   1
 1۴ ارایه برنامه های مراقبتی و گزارش کار  ۲

mailto:mz.taher892@gmail.com
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 منابع مطالعاتی: •

 
 
 

 هدف کلی:  •
 ارایه خدمات مراقبت در منزل به بیماران سالمند را کسب کند. حرفه ای، آمادگی لازم جهت   -با استفاده از مهارت های تفکر خلاق و تلفیق آموخته های نظری با مفاهیم و اصول اخلاقیدانشجو 
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 : بخش / واحد اهداف جزئی رفتاری مورد انتظار در هر •
 

حیطه )شناختی،  ۲اهداف جزئی رفتاری  1واحد/ بخش
عاطفی یا روان  

 حرکتی(
 

نگهداری  مراکز 

بستری  و 

 سالمندان/
واحد مراقبت در 

معاونت  منزل 
 درمان

 

 روز اول: 

و تدوین    تعیین مشکلات و اولویت بندی آنها   ،جمع آوری اطلاعات از مددجوی سالمند  ، حضور فعال در تحویل و راند صبحگاهی

 به منظور دستیابی به کیفیت مطلوب در مراقبت پرستاری از سالمند انتخابییک برنامه مراقبتی جامع بر اساس نیازهای مددجو  

 عاطفی/ شناختی/

 روان حرکتی 

 روز دوم:

حضور فعال در تحویل و راند صبحگاهی، جمع آوری اطلاعات از مددجوی سالمند، تعیین مشکلات و اولویت بندی آنها و تدوین  

 یک برنامه مراقبتی جامع بر اساس نیازهای مددجو به منظور دستیابی به کیفیت مطلوب در مراقبت پرستاری از سالمند انتخابی

 عاطفی/ شناختی/

 روان حرکتی 

   روز سوم:
کارهای مختلف برای حل مشکلات  راهو تجزیه و تحلیل    ارایه  ، بررسی و نقد وضعیت مراقبت از یک مددجوی سالمند  مشاهده، 

 دستبابی به مراقبت مطلوب از سالمند انتخابی  به منظورمراقبتی موجود 

 عاطفی/ شناختی/

 روان حرکتی 

 روز چهارم: 

بازدید از مراکز مراقبت در منزل تحت نظارت معاونت درمان دانشگاه  همراهی با کارشناس مراقبت در منزل معاونت درمان جهت  

 علوم پزشکی البرز و ارایه گزارش 

 عاطفی/ شناختی/

 روان حرکتی 

 
 
 
 
 

 چک لیست کیفی طرح درس 

 
   ها حضور خواهند داشت.ها یا واحدهایی که در یک دوره کارآموزی دانشجویان در آنبخششامل .  1
 اند( نگاشته شوند. ها با فونت پررنگ نوشته شدهویژگی هر هدف )که در مثال . هر هدف رفتاری بایستی با تعیین تعیین مشخصات و  2
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پرستاری گروه آموزشی:                                                                                                  مراقبت در منزل نام درس:   

1۴۰3-1۴۰۴دوم  نیمسال تحصیلی:                                                                                               کارشناسی ارشدمقطع تحصیلی:      

 سیده صغری طاهر هریکندیی   نام ونام خانوادگی مدرس:                                                                                      پرستاری سالمندی:   رشته تحصیلی     

 ردیف  اجزاو عناوین طرح  درس  خیر بلی نظر مدیرگروه 

 ناقص  کامل

 

طرح درس قابل قبول می  

 باشد. 

 

 

 

 

اصلاح طرح درس نیاز به 

 دارد.

 

 

 

 

 

 

 

نام ونام خانوادگی مدیر  

 گروه: 

 

 1 نام درس قید شده است   

 ۲ رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است    

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 ۴ دروس پیش نیاز منظور شده است   

 ۵ اهداف کلی درس نوشته شده است   

 ۶ اختصاصی نوشته شده استاهداف    

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است    

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 1۰ شیوه تدریس بیان شده است    

 11 تکالیف دانشجویی  مشخص شده است*   

 1۲ شده استمواد و وسایل آموزشی استاد ذکر     

 13 منابع مطالعاتی استاد قیدشده است**   

 1۴ منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است***   

 1۵ نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 1۶ *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است    

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   
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 محل امضا 

 بودن تکالیف مد نظر می باشد. روشن و واضح *

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد.  ***

 
 


