
شتي گاهدانش  البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 

 بنام خدا 

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز( 

 1403- 1404 دوم نیمسال تحصیلی   پرستاری دانشکدهوره  فرم طرح د

 روزانه آموزش تئوری  وره  طرح د

 

1 

 

                                                                                                                                                                                                                                                     

   درس:  عنوان

مراقبتهاي جامع پرستاري در بخشهاي ويژه 

 )مراقبتهاي ويژه در ديالیز(

 واحد 4/0تعداد واحد: 

 و مقطع تحصیلی دانشجویان:رشته 

 رشته پرستاري

 مقطع کارشناسي

 

 : عنوان دروس پیش نیاز
 1پرستاری بزرگسال سالمند 
 2پرستاری بزرگسال سالمند 

 3پرستاری بزرگسال سالمند 

 
 

 برگزاری:   محل
 دانشکده پرستاری 

 : مسئول درسنام 
 طاهر 

 : نام مدرس
 طاهر 

mz.taher892@gmail.com 

 
 درس:  کلی  هدف  •

 سب می نمایند. مزمن کلیه و درمانهای جایگزین، دانش و مهارت مورد نیاز جهت مراقبت از بیماران تحت همودیالیز، دیالیز صفاقی و پیوند کلیه آنها را ک  در این درس دانشجویان ضمن آشنایی با نارسایی حاد و
 

 ) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(مطالعاتی مدرس: منابع  •

 
 کتاب مرجع مراقبت پرستاری ویژه در بخش سی سی یو، ای سی یو و دیالیز، نشر بشری، ویراست آخر  محمد رضا عسگری و محسن سلیمانی، 

  1403مهدوی شهری، سید مسلم: مراقبتهای جامع پرستاری در بخش های مرقبت ویژه قلبی، تنفسی، کلیوی. تهران: نشر جامعه نگر. 

   ویراست آخر و دیالیز. تهران: نور دانش؛  CCU,ICU نیک روان مفرد م، شیری ح. کاملترین مرجع اصول مراقبتهای ویژه در

  گروه نویسندگان. پرستار و دیالیز. تهران: سها؛ ویراست آخر.

 ، تهران ، انتشارات اندیشه رفیع. ویرایش آخر  CCU  ،ICUذاکری مقدم، معصومه و علی اصغر پورمنصوره : مراقبت های پرستاری در بخش های 

Critical Care Nursing: Diagnosis and Management, 7e (Thelans' Critical Care Nursing Diagnosis), Linda D. Urden  , Kathleen M. Stacy. last edition. 
 

 
 
 

 () بر اساس رفرنس نویسی ونکوور:امتحانی دانشجو منابع  •

 محمد رضا عسگری و محسن سلیمانی، ، کتاب مرجع مراقبت پرستاری ویژه در بخش سی سی یو، ای سی یو و دیالیز، نشر بشری، ویراست آخر  

mailto:mz.taher892@gmail.com
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 : جدول طرح دوره •
 

 

تعداد سوال اختصاص   نوع ارائه 

 يافته 

 جلسه تاريخ  عناوين 

پرسش و پاسخ  برگزاری آزمون ، 1۴۰۴/ 2/ ۳۰ نارسایی حاد و مزمن کلیه 3   1 

1اصول همودیالیز و مراقبت از بیمار تحت همودیالیز 3 سخنرانی، پرسش و پاسخ   ۶ /۳ /1۴۰۴  2 

 ۳ 1۴۰۴/ ۳/ 1۳ 2اصول همودیالیز و مراقبت از بیمار تحت همودیالیز 3 سخنرانی، پرسش و پاسخ 

 اصول دیالیز صفاقی و مراقبت از بیمار تحت دیالیز صفاقی  3 سخنرانی، پرسش و پاسخ 

 پیوند کلیه و مراقبتهای قبل و بعد از عمل
2۰ /۳ /1۴۰۴ 

 

۴ 

 
 

   : در طول دوره  دانشجو نحوه ارزشیابی •
 

 

 

 

 

 
 تکالیف دانشجو در طول دوره:  •

 

 نمره تاریخ آزمون/ تاریخ انجام تکلیف شرح فعالیت  ردیف

 20  آزمون پایان ترم  2
 20  جمع  

 تکلیف  شرح ردیف

 فعال داشته باشد.  حضوربه موقع در کلاس حضور یافته و دانشجو موظف است  1
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 : جدول طرح درس

 
   تواند شامل: سخنرانی، بحث در گروههای کوچک، نمایشی، حل مسئله، پرسش و پاسخ، گردش علمی، آزمایشی باشد.یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه 

اهداف اختصاصی )رئوس  

 مطالب( 

حیطه  اهداف ویژه رفتاری 

)شناختی،  

عاطفی و 

 روان حرکتی( 

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و  

وسایل 

 آموزشی 

 پس از طی دوره باید بتواند :   رفراگی نارسایی حاد و مزمن کلیه 1

  .نارسایی حاد و مزمن کلیه, علل و مراحل آن را بشناسد

  نارسایی حاد  و مزمن کلیه, علل و مراحل آن را بشناسد.

 اصول درمانی نارسایی حاد و مزمن کلیه را بداند. 

را از بیماران مبتلا به نارسایی حاد  و مزمن کلیه  توضیح   مراقبت پرستاری 

 . دهد

شناختی،  
 عاطفی 

 سخنرانی،
پرسش و  

 پاسخ 

 پاورپوینت

اصول همودیالیز و مراقبت از  2
 1بیمار تحت همودیالیز

 فراگیر پس از طی دوره باید بتواند :  

 اهداف انجام دیالیز و فیزیولوژی همودیالیز را توضیح دهد. 

 بخش های اصلی دستگاه همودیالیز را بشناسد.

 شناختی،  
 عاطفی 

 سخنرانی،

پرسش و  
 پاسخ 

 پاورپوینت

اصول همودیالیز و مراقبت از   3

 2بیمار تحت همودیالیز

 

 فراگیر پس از طی دوره باید بتواند :  

مراقبتهای  عوارض،  خون،  گردش  به  دستبابی  روشهای  بداند.   انواع  را  ازم 

 خوبی انجام دهد.  مراقبتهای پرستاری قبل، حین و بعد از همودیالیز را به

 همودیالیز باشد.  قادر به آموزش کافی به بیمار و خانواده بیمار تحت

 شناختی،  

 عاطفی 
 سخنرانی،

پرسش و  
 پاسخ 

 پاورپوینت
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۴ 

 

 

 

 

 
 

 اصول کنترل عفونت در بخش همودیالیز را بداند. 

  

 

 

اصول دیالیز صفاقی و مراقبت  

از بیمار تحت دیالیز صفاقی،  

پیوند کلیه و مراقبتهای قبل و  

 بعد از عمل 

 فراگیر پس از طی دوره باید بتواند :  

 موارد استفاده، ممنوعیتها و مزایای استفاده از دیالیز صفاقی را بداند.  

 با مراحل انجام دیالیز صفاقی و آشناسازی بیمار آشنا شده باشد. 

انجام   را به خوبی  از دیالیز صفاقی  بعد  پرستاری قبل، حین و  مراقبت های 

 دهد. 

 به بیماران تحت دیالیز صفاقی آموزشهای لازم و کافی را ارائه دهد. 

و   کند  بروز  صفاقی  دیالیز  تحت  بیماران  برای  است  ممکن  که  عوارضی 

 روشهای برخورد با آنها را بداند. 

 دهنده و گیرنده مناسب برای انجام پیوند کلیه را بشناسد. 

 با انواع پس زدن کلیه پیوندی و علائم آن آشنا شده باشد. 

انواع داروهای ایمونوساپرسیو و عوارض آنها را بداند و قادر به دادن اطلاعات  

 کافی در این زمینه به بیمار باشد. 

 مراقبتهای پرستاری قبل، حین و بعد از پیوند کلیه را به خوبی انجام دهد. 

 قادر به ارائه اطلاعات و آموزش کافی به بیمار و خانواده بیمار باشد 

 شناختی،  

 
 عاطفی 

پاورپوینت   
همراه با  

 ویس 



 بسمه تعالی 

 

 

 تاریخ:                                                                                                                        
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 چک لیست کیفي طرح درس 

 
 

 پرستاري  گروه آموزشي:                                                            ديالیز-ويژه  مراقبت هاينام درس:  

 دوم   نیمسال تحصیلي:                                                                           کارشناسيمقطع تحصیلي:   

 خانم طاهر نام ونام خانوادگي مدرس:                                                                              پرستاريرشته تحصیلي:   

 رديف  اجزاو عناوين طرح  درس  خیر بلي نظر مديرگروه 

 ناقص  کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد. 

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه: 
 

 1 نام درس قید شده است   

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است    

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است     

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 10 شیوه تدریس بیان شده است    

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است    

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد. *

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد.  ***

 

 


